Аналитическая справка по результатам анкетирования родителей (законных представителей) МАДОУ  детский сад  "Толпар" «Физическое воспитание детей и приобщение их к здоровому образу жизни»
 Цель: выявить проблемы, возникающие у родителей в воспитании здорового ребенка, а также проанализировать деятельностью дошкольного учреждения и семьи по сохранению и укреплению здоровья детей и снижению заболеваемости.
 В МАДОУ детский сад  "Толпар»  было проведено анонимное анкетирование по вопросу «Физическое воспитание детей и приобщение их к здоровому образу жизни» В анкетировании приняли участие 38 родителей.    В анкетах было предложено 13 вопросов. Родителям, принимавшим участие в анкетировании, предлагалось внимательно прочесть перечисленные ниже утверждения и выразить свое мнение о физическом воспитании и ЗОЖ, о физическом развитии ребенка, о закаливающих процедурах, о видах деятельности ребенка после прихода из детского дошкольного учреждения и в выходные дни.
 Результаты анкетирования:
1. Как много ребенок проводит времени на улице в выходной день
 а) гуляет 2 раза и более – 58.4%; 
б) гуляет 1раз - 32.3%; 
в) гуляет целый день – 9,3 %
 2. Интересуется ли ребенок спортивными играми
 а) интересуется – 74%;
 б) не интересуется – 26 %;
  3.  Установлен для ребенка дома режим дня, соблюдается ли он
 а) да установлен и соблюдается – 85%; 
б) да установлен, но не соблюдается – 10%. 
в) не установлен и не соблюдается – 5%
4.  Делаете ли вы дома утреннюю гимнастику
 а) только мама – 50%;
 б) только папа – 3 %;
 в) только дети – 32%; 
г) взрослый вместе с ребенком- 36% 
5. Соблюдает ли ваш ребенок дома правила личной гигиены
Соблюдает – 100%
6.  Знаете ли вы основные принципы и методы закаливания 
а) нет, не знаю – 36%; 
б) да, знаю  – 64 %;  
7. Какие закаливающие процедуры, проводимые в детском саду, наиболее приемлемы для вашего ребенка 
а) облегченная форма одежды на прогулке – 50 %;
 б) облегченная одежда в группе – 25 %;
 в) обливание ног водой комнатной температуры- 2 % 
г) хождение босиком – 3 %;
 д) систематическое проветривание помещений группы – 15 %;
 е) прогулка в любую погоду – 2 %
 ж) полоскание горла водой комнатной температуры – 2 %;
 з) умывание лица, шеи, рук до локтя водой комнатной температуры – 1 %;
 9. Какое физкультурное оборудование и спортивный инвентарь есть у вас дома (несколько ответов)
 а) детский спортивный комплекс – 21 %;
 б) велосипед- 35 %;
 в) самокат- 33 % 
г) мяч – 3 %; 
д) скакалка – 2 %;
 е) обруч – 2 % 
ж) кегли – 3 %;
 з) коньки, клюшка для игры в хоккей – 3 %; 
10. Кто из членов семьи чаще всего гуляет с ребенком
А) мама – 64%;
Б) папа – 33 %;
В) дедушка, бабушка – 4 %;
11. Гуляете ли вы с ребенком после детского сада?
Да – 91 %;
Нет – 9 %;
12. Виды деятельности ребенка после прихода из детского сада и в выходные дни:
Подвижные игры – 32%
Спортивные игры и упражнения –4 %
Настольные игры –5 %
Конструирование – 4 %
Лепка – 14 %
Просмотр телепередач –30 %
Музыкально – ритмическая деятельность – 5 % 
Чтение книг –  3 %
Трудовая деятельность – 2 %
Походы- 1 %
13. Консультацию по какому вопросу физического воспитания ребенка вы хотели бы получить?
Закаливание – 1 родитель;
Футбол – 1 родитель;
Физическая подготовка по возрасту 1 родитель

